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适合入门学习，时间较为充裕的同学

预计总时长：50 小时（16 天左右）

1. 学习阶段：完整观看视频 + 整理项目笔记（6 天）

2. 实践阶段：独立编写代码 + 完成项目上线（4 天）

3. 扩展阶段：扩展项目功能（须编码实现）（3 天）

4. 求职阶段：项目写到简历 + 准备相关问题（3 天）

适合求职突击，时间较少的同学

预计总时长：32 小时（12 天左右）

1. 学习阶段：快速观看视频（只看前端或后端）+ 整理项目笔记（4 天）

2. 实践阶段：下载现成代码 + 完成项目上线（3 天）

3. 求职阶段：项目写到简历 + 准备相关问题（3 天）

4. 扩展阶段：扩展项目功能（无需编码实现）（2 天）

1. 学习 AIGC 编程应用

2. 学习系统优化思路

3. 分布式限流

4. 线程池

5. 异步化程序设计

6. 消息队列
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