
猫哥星球 260426：心存感激

今天不讲时政，也不讲经济，今天给大家做心灵按

摩。

我觉得我们这代人，特别是 40 岁以上的中年人对

这个时代、这个国家都应该心存感激。

为什么呢？讲一讲我的经历吧。

我出生的时候当时物质条件是很差的。家里是父亲

单位的宿舍，就一间房，做饭是公共走廊，厕所在

江边的公共厕所，晚上上厕所要带上手电筒，传言

有小孩晚上从厕所里掉下去在粪坑淹死的事故。

就这样的房子也不安生，地面是木头加泥土，永远

也无法打扫干净，顶棚是竹席，很不牢靠，曾经有

一天晚上那个竹席垮了，一大只老鼠掉到我的铺盖

上。

居住条件差，吃得也差，长期都是米饭与蔬菜，很

少吃肉，所以营养不良，免疫力很差，读中学之前

我是三天两头发烧生病，最严重的时候还得了猩红

热。

我记得当时家里最好的补品是麦乳精，这玩意也就

是偶尔吃一次，就这样有时还会给同学炫耀，结果

有一个家庭条件更好的同学对麦乳精不屑一顾，说
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他家都是吃高乐高。现在麦乳精基本看不到了，高

乐高好像还有，在拼多多上 9.9 包邮。

除了吃得差，穿得也差，那时我们穿的都是最普通

的粗布衣服，又笨重又不透气，当时比较好的面料

叫做的确良，现在已经销声匿迹了。

出行主要靠腿，如果是远门就是坐公共汽车，那时

的公共汽车班次非常少，印象特别深的就是上初中

的时候，早上大概十五分钟一个班次，每次车站都

是人山人海，来一辆车都是打仗一样，稍微慢一点

或者体力差一点是不可能上车的。

大学毕业之后才开始慢慢感知这个国家的一点点

变化。城市开始扩张，一栋栋高楼大厦拔地而起，

物质品种越来越丰富，三年一小变，五年一大变，

十年弹指一挥间回头来看简直就是翻天覆地的变

化。

吃的不用说，别说四十年前，就算是 20 年前做梦

都不敢想象今天我们能吃的食物，有如此之丰富如

此高的品质。

举个例子。在建国之初，曾经有工作人员心疼周

ZL 劳累，准备给他做一碗银耳羹，结果被严厉的

批评了，认为这太奢侈太浪费。现在呢？很多早餐

店银耳羹就是一元一碗，甚至有些早餐店的银耳汤

免费。
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在上个世纪 70 年代全球顶级权贵吃什么？

大致就是派出专机到澳大利亚进口草饲安格斯牛

排，但是这种牛排现在来看肉质偏柴，纤维粗，很

费牙齿，现在澳洲谷饲牛排无论是肉质还是口感都

绝对碾压草饲牛排，现在这样的牛排不过几十元一

块，一般家庭只要愿意可以经常吃。

还有几十年前只能从电影看到的，只有顶级富豪才

能享用的鱼子酱、鹅肝、燕窝、鱼翅这些，其实现

在都是大路货，只要我们愿意是可以轻易得到的。

一般中产家庭都能承受。

穿的不用说，夏天，一般稍微好点的，亲肤、透气

又舒适的体恤，市场价也就不到百元。

居住出行改变更是翻天覆地变化。

十几年前我们出门还要带上一堆零碎，钱包、钥匙

等等，现在拿着一部手机就出门了，信息化、智能

化无处不在，甚至现在很多家庭都用上了全屋智

能，灯光窗帘家电都是智能模式，这种智能模式给

人的居家体验感是超乎想象的，甚至比过去看到科

幻小说还牛逼。

絮絮叨叨扯这么一大堆事什么意思呢？
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我们是人类历史上独一无二横跨农业文明、工业文

明、信息化文明、智能化文明（AI）等 4 个文明时

代的一代人。

这种机遇过去没有过，外国没有过，未来大概率不

会有其他人群能经历到。

农业文明的特征就是物资匮乏，人生一眼看得到

头，几千年都不会有实质性变化。

工业文明开始有点变化，但是要人类真正体验到变

化一般情况还是需要几十年的积累。

信息化文明变化速度超过工业文明，但是人群要体

验到变化也需要十几年的积累。

智能化与 AI 文明变化更快，我们现在正在这个时

代的起点。

人类的寿命其实是很短暂的，人生也就是几十年的

事情，但是我们这代人却因为这个国家不可思议跨

越式发展，让我们在短短几十年时间能亲身横跨 4

个文明时代，经历想都不敢想象的翻天覆地的变

化。

即便是一个最平平无奇的普通人，因为时代变化太

快，也会有精彩纷呈的人生体验。毫不夸张地说，

现在中国普通中产阶级大多数的生活品质(包括吃
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穿住行等等各种体验)，已经超过了几十年前的全

球顶级权贵——稍微不足的可能就是房子小一点。

《瓦尔特保卫萨拉热窝》这部电影大家看过吧？

这是上个世纪 70 年代的电影，可能大家不知道的

是，如果你现在去萨拉热窝，这个城市的样子与电

影还是差不多的样子。

其实国外绝大部分城市都是这样，几十年如一日都

没啥变化。

而在中国，城市前几年任何一个街区如果两三年没

去过，再去基本都找不到路了，我们的城市化扩张

速度因为横跨了四代文明，所以是极其震撼的。

这就是我认为我们这代人应该心存感激的原因。

感谢党，感谢国家，感谢这个时代，让我们在短短

几十年时间能完整体验四个文明时代，让我们平凡

的人生变得不平凡。大佬文集圈进群微信 pep854

因为心存感激，即便当下遇到一些经济上的困难与

磨难，心态也会变得豁达与乐观。
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加微信 daizongdai202

大佬文集圈 VIP 群（原价 599，限时年费 349）包括以下全部内容送历史文集：
1 加微信 pep85大佬文集圈 VIP 群简介 4

1 吃瓜群众岱岱实时圈文加实时群聊对话（原价 365 元/年）

2 子明私享汇（会）内部文章（原价 568 元/年）

3 政事堂（顾子明）付费内容再送顾子明群聊

4 米联储见闻【作者米糕】（原价 599 元/年）

5 欧洲金靴会员专属文章（原价 328 元/年）

6 砖瓦厂内部圈文（原价 400 元/年）

7 卢克文青云读书会专属文章（原价 699 元/年）

8 鉴茶财经院知识星球（原价 3310 元/年）

9 猫哥的视界知识星球文章（原价 299/年）

10 财新周刊【独家新闻】（原价 1498 元/年）

11 杨世光在金钱爆（原价 2200 元/年）

12 蔡森财经知识星球（原价 1600 元/年）

13 灏泽异谈付费文章（持续更新）

14 司马林解读毛选全套音频和全套书籍珍藏版无删减（原价 2.3 万）

15 虚声三部曲[民国梦、帝国齿轮、不被理解的MAO]（原价 599 元）

16 卢克文知识星球文章（原价 268 元/年）

17 额外再送：卢麒元新浪微博付费专栏、村西边老王、三花九树文集；

不定期内容：——————（更多资源写不下去了......）

1 守夜人司令知识星球、挨踢牛魔王知识星球、生财有术知识星球、

2 创始人笔记、达叔天演论知识星球、成竹财富圈、雪球花甲老头等

3 A 视野、大树乡谈、江宁知府、咩咩说、财上海家学等付费文集

4 西风付费文章、老端、赢在八小时之外、局外人的视界、升值计、老
A体制内等等其它一些大V付费文章（每月不低于600元的付费文章）

大佬文集圈 VIP 群，原价年费 5 9 9 元，现在仅需 349 元/年，以上内容供参考，

解释权在我。你可能获得更多，但不可能获得更少，话不说满，是因为不想骗人
。
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