
词根 
cess = 走

高效记单词-词根- cess = 走



高/CET4/CET6/考研

/IELTS/TOEFL/GMAT/SAT/商务英语

access  / ˈækses /

拆分单词 _____________

高效记单词-词根- cess = 走

ac + cess 



高效记单词-词根- cess = 走

高/CET4/CET6/考研

/IELTS/TOEFL/GMAT/SAT/商务英语

access  / ˈækses /
• ac (去) + cess (走）

• v. 进入 获取     n. 入口 通道  



高效记单词-词根- cess = 走

高/CET4/CET6/考研

/IELTS/TOEFL/GMAT/SAT/商务英语

access  / ˈækses /
• v.进入 获取     n. 入口 通道 
ü have access to  有权限（能走进去） 
ü have access to the information
ü Would I have access to the internet?



recess  / ˈriːses; rɪˈses /
TOEFL/GRE
v/n. （法院的）休庭, （议会、委员会等政治

机构的）休会

re +  cess
反     走
----不走了



高效记单词-词根- cess = 走

高/CET4/CET6/IELTS/TOEFL/GRE/

GMAT/SAT/商务英语

accessible  / əkˈsesəb(ə)l /

拆分单词 _____________ac + cess + ible



高效记单词-词根- cess = 走

possible 

edible

terrible 

horrible  

responsible

incredible 

credible 

accessible 

visible 

sensible   

可能的

可食用的

糟糕的

可怕的

有责任感的

不可思议的

可信的

可见的

可进入的

理智的

-ible  形容词后缀



高效记单词-词根- cess = 走

高/CET4/CET6/IELTS/TOEFL/GRE/
GMAT/SAT/商务英语

accessible  / əkˈsesəb(ə)l /
• ac (去) + cess (走）+ ible (形容词）

• adj. 可进入的，有权限的

ü The island is accessible only by boat. 



高效记单词-词根- cess = 走

accessibility  / əkˌsesəˈbɪləti /
拆分单词 ___________________ac + cess + ibility



高效记单词-词根- cess = 走

possible 

credible

visible 

sensible  

responsible

possibility

credibility 

visibility 

sensibility   

responsibility   

可能性

可靠性

识别力

能见度

责任感

-ibility  名词后缀



高效记单词-词根- cess = 走

accessibility  / əkˌsesəˈbɪləti /
• ac (去) + cess (走）+ ibility (名词）

• n.（物品）易于接近性；易使用性

ü market accessibility



高效记单词-词根- cess = 走

TOEFL/GRE/GMAT/SAT

inaccessible  /ˌɪn.əkˈses.ə.bəl/

拆分单词 ___________________in + ac + cess + ible





高效记单词-词根- cess = 走

in-否定前缀

⑥ incapable
⑦ incorrect
⑧ inability
⑨ inaccurate
⑩ inactive

_______
_______
_______
_______
_______

不能的

不正确的

无能

不精准的

不活动的



高效记单词-词根- cess = 走

TOEFL/GRE/GMAT/SAT
inaccessible  /ˌɪn.əkˈses.ə.bəl/
• in (否定) + ac (去) + cess (走）+ ible (形容词）

• adj. 难到达的，不可及的；难懂的

ü The island is inaccessible by bus. 



高效记单词-词根- cess = 走

inaccessibility   /ˌɪn.əkˌses.əˈbɪl.ə.t̬i/

1. 快速拆分单词       ______________

2. 写出单词的词性   ______________

3. 写出单词的意思   ______________n.难达到；难接近

n.名词

in + ac + cess + ibility



高效记单词-词根- cess = 走

1. 写出单词的意思

① access                __________

② accessible          __________

③ accessibility       __________

④ inaccessible       __________

进入，获取（v）

可进入的

易于接近性 

不可进入的



高效记单词-词根- cess = 走

CET4/CET6/考研

/IELTS/TOEFL/GRE/SAT/商务英语

excess  /ˈek.ses/
拆分单词 _____________ex + cess 





高效记单词- 词根- tract = 拉

ex-/e- (往外) 前缀

exit 

export 

expose 

expect 

exclude

explore 

exhale 

expire 

express 

extract

出口

呼气出口

暴露

探索

期待

不包括

到期

表达

提取



高效记单词-词根- cess = 走

CET4/CET6/考研

/IELTS/TOEFL/GRE/SAT/商务英语

excess  /ˈek.ses/
ex +  cess
往外     走
----走到外面去了, 走过了



高效记单词-词根- cess = 走

CET4/CET6/考研

/IELTS/TOEFL/GRE/SAT/商务英语

excess  /ˈek.ses/
• n. 超过，过量

ü The country has an excess of 
cheap labor.



高效记单词-词根- cess = 走

高/CET4/CET6/考研

/IELTS/GRE/GMAT/商务英语

excessive  / ɪkˈsesɪv /
拆分单词 _____________ex + cess + ive 



高效记单词-词根- cess = 走

高/CET4/CET6/考研/IELTS/GRE/GMAT/商务英语

excessive  / ɪkˈsesɪv /
• ex (往外) + cess (走) + ive (形容词)
• adj. 过多的，过量的

ü Chinese food three times a week. 
ü That seems excessive. 





高效记单词-词根- cess = 走

1. 写出单词的意思

① excess             __________
② excessive        __________
③ access             __________
④ accessible       __________
⑤ accessibility    __________

超过 过量

过度的

进入 获取

可进入的

易接近性



高效记单词-词根- cess = 走

2. 拼写单词

① 进入，获取（v）__________
② 可进入的             __________
③ 不可进入的         __________
④ 易接近性             __________
⑤ 超过 过量            __________
⑥ 过量的                 __________

access 
accessible 
inaccessible 
inaccessibility 
excess
excessive



高效记单词-词根- cess = 走

3. 使用单词

The main _______to the building is at the 
side.
A. accessible
B. access
C. excess
D. excessive



高效记单词-词根- cess = 走

4. 猜单词

① access         进入 获取 
② excess         过量 超过

③ recession    _____________re + cess + ion 





高效记单词-词根- cess = 走

① return
② reply
③ refund
④ recall
⑥ retract
⑦ revoke

re- 往回

________
________
________
________
________
________

归还

回复

退款

回想

缩回

撤回

progress ________
regress   ________

进步

退步



高效记单词-词根- cess = 走

CET4/CET6/考研/IELTS/TOEFL/GMAT/商
务英语

recession  / rɪˈseʃn /
• re (往回）+  cess (走） + ion (n.） 
• n.（经济的）衰退（期）<正式>退后，撤回

ü economic recession


