
元音发音中的长音与短音总结

元音 长音 发音注意事项 元音 短音 发音注意事项 谁不阻挡元音发音

A 国王在音节结尾(绝对开音节)，发长音：狮吼功 [eɪ]

当 A 国王后面有辅音阻挡的时候，会变音

(元音在音节的中间，重读闭音节：辅音-元音-辅音 的结构)，

"重读"的意思是，只有一个元音，把元音的发音很重，辅音要发音轻

因为是小狮子变的，所以发咧嘴绵羊音，短音： [æ]

R  Y  W  L

发音时由[e]过渡到[i]，尾音是[i]舌中上顶

声音长而饱满，声调下降

发音要点：短音，俗称“咧嘴绵羊音”，舌尖抵住下齿，牙床开的较大，

口张至几乎全开，嘴角稍微向外咧开。

发音时：一定要夸张，让嘴巴向两边裂开，下巴向下拉伸

声音：短而急促，声调下降

快速记忆

[容易忘了]

E 国王在音节结尾(绝对开音节)，唱戏魔音"咿" [iː]

当 E 国王后面有辅音阻挡的时候

(元音在音节的中间，重读闭音节：辅音-元音-辅音的结构)

"重读"的意思是，只有一个元音，把元音的发音很重，辅音要发音轻

发自然绵羊音，短音： [e]

R  Y  W

发音时嘴角向两边微微咧开，舌尖抵住下齿龈

声音长而饱满，声调下降

发音要点：短音，俗称“自然绵羊音”，舌尖抵住下齿，牙床开的较小，

嘴角稍微向上自然张开。

发音时：嘴巴微微张开一指的宽度，比较自然

声音：短而急促，声调下降

快速记忆

[ 容 易 忘  ]

I 国王在音节结尾(绝对开音节)，唉声叹气音"唉" [aɪ]

当 I 国王后面有辅音阻挡的时候

(元音在音节的中间，重读闭音节：辅音-元音-辅音的结构)

"重读"的意思是，只有一个元音，把元音的发音很重，辅音要发音轻一些

发逃跑音/收腹音，短音： [ɪ]

R  Y  W

发音时由[a]过渡到[ɪ]，尾音是[ɪ]舌中上顶

嘴巴长大，声音长而饱满，声调下降

* 发音要点：短音，"逃跑音"，俗称“收腹音”

* 舌头：抵住下齿，身体坐直

* 发音时：收小腹，让肚子用力

* 声音：介于字母A和数字1之间，是一个比较模糊的声音，声调下降

快速记忆

[ 容 易 忘  ]

O 国王在音节结尾(绝对开音节)，恍然大悟"哦" [əʊ]

当 O 国王后面有辅音阻挡的时候

(元音在音节的中间，重读闭音节：辅音-元音-辅音的结构)

"重读"的意思是，只有一个元音，把元音的发音很重，辅音要发音轻一些

发小口"噢"，短音： [ɒ]

W  R

发音时先发[ə]，再发[ʊ]，发音的结尾嘴巴要噘起发出[ʊ]

的声音

声音长而饱满，声调下降

* 发音要点："点头认错"音，俗称 小口"噢"

* 发音时：想象有人叫你去干活，你满口答应“噢噢噢，知道了"

* 声音：短而急促，声调下降

快速记忆

[ 我 弱

不能让你变音了]

U 国王在音节结尾(绝对开音节)，"哟哟哟"说唱音 [juː]

当 U 国王后面有辅音阻挡的时候

(元音在音节的中间，重读闭音节：辅音-元音-辅音的结构)

"重读"的意思是，只有一个元音，把元音的发音很重，辅音要发音轻一些

发惨叫音，短音： [ʌ]

R  Y  W

发音时由[j]过渡到[uː]的声音

嘴唇撅起，尾音[uː]长而饱满，声调下降

* 发音要点：90%的情况下字母u都会发出惨叫音 [ʌ]

* 发音时：嘴巴微微张开

* 声音：短而急促，音调下降，发音在“饿"和"啊"之间

快速记忆

[ 容 易 忘  ]

[uː]
U 国王在R(拳打) J(脚踢) L(电线杆) S(绳子) 这四个字母

且在音节结尾(绝对开音节)时，被这字母(R)拳打(J)脚

踢，还被用(S)绳子绑在(L)电线杆上，会变成哭泣音 [uː]

[ʊ]
在少数情况下，10%的发音类似"呜"的声音，字母U会发出哭泣音[ʊ]，

(常用的有6个单词）；
发音时：嘴巴微微噘起，声音短而急促

① 可以记老师的小故事

② 自己总结，方便记忆
放下(put)灌木(bush)

推推(push)公牛(bull)吃草

吃饱了(full)拉走(pull)

A a [eɪ]

E e [iː]

I i [aɪ]

A a [æ]

E e [e]

I i [ɪ]

O o [ɒ]

[ʌ]

O o [əʊ]

U u

[juː]

U u


